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Ingredientes:

Informacéo Nutricional

Valores Médios Por 100 g Por1,7g
Valor Energético 390 keal 6 keal
(1655 kJ) (25 kJ)
Proteinas 779 0,13¢g
3 . _ Hidratos de Carbono 89,4 1,35
WHERBALIFE. WHERBALIFE 3 — : K
R e - v = Lipidos 0,1g 0,002 g

Maltodextrina, frutose, extracto de cha preto (Camellia sinensis 14,7 %), extracto de cha verde (Camellia sinensis
6,7 %), estabilizador (amido modificado), aroma natural de lim&o, extracto de malva (Malva sylvestris 0,12 %),
hibisco em po6 (Hibiscus sabdariffa L., 0,12 %), extracto de cardomomo (Elettaria cardamomum 0,004 %).

Para obter informagé&o atualizada sobre ingredientes e valores nutricionais, por favor consulte o rétulo do produto.

Controlo de Peso

Bebida refrescante, baixa em calorias,
com cha verde e preto.

PRINCIPAIS BENEFICIOS
e Baixa em calorias, com cerca de 6 kcal por dose.

e Uma chévena da Bebida Instantanea contém 85 mg de cafeina, para ajudar a
reforgar a concentragdo e o estado de alerta.

e ( chd verde é extraido através da dgua, para oferecer-lhe todos 0s componentes
presentes no mesmo.

e Disponivel em quatro sabores: Cldssico, Lim&o, Framboesa e Péssego.
e Beba quente ou frio, conforme Ihe apetecer.

Uma mistura exclusiva de laranja pekoe — um cha preto tradicional, e cha verde,
com extratos de flor de malva, hibisco e semente de cardamomo

COMO E QUE ESTE PRODUTO

O PODE AJUDAR?

Costuma ter dificuldade em manter a concentragéo quando tem um estilo de vida
agitado e ativo? Com apenas 6 kcal por dose, a Bebida Instantanea de Extrato de Cha é

uma bebida refrescante, que pode ser tomada quente ou fria, e uma 6tima forma de o
ajudar a atingir a dose recomendada de liquidos, diariamente.

MODO DE EMPREGO

Dissolva meia colher de cha (aprox. 1,7 gr) em 250 ml de &gua quente ou fria. A
Bebida Instantanea de Extrato de Cha é uma bebida refrescante que pode tomar
sozinha, ou as refeigbes, e contém apenas 6,2 calorias por dose.

EXPERIMENTE TAMBEM
As Barras de Proteinas, um delicioso snack rico em proteina

para quando estd fora de U_T

casa. Disponivel em Chocolate

Amendoim, Baunilha Améndoa,
e Citrinos Liméo.

0 Seu Distribuidor Independente Herbalife é:
Salomé Sebastiao

Phone: +351917326621
Email:salome@salomesebastiao.pt
URL: www.salomesebastiao.pt
Skype: salome_sebastiao
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